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Besancon, le 24 septembre 2024

A I'attention des Clubs des Comités du Doubs et du Nord Franche-Comté

Objet : Championnats U11 Masculins et féminins

Chéres Présidentes, Chers Présidents,

Veuillez trouver ci-joint la présentation de la premiére phase de brassages des
championnats de moins de 11 ans Masculins et Féminins qui se déroulera d’octobre

2024 a décembre 2024.
Une seconde phase avec des poules de niveau issues de ces brassages

débutera de janvier 2025 jusqu’en mai 2025.

Nous comptons sur vous pour que ces compétitions se déroulent dans un esprit
de formation, de développement et de convivialité.
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REGLES AMENAGEES
CATEGORIE U11 G&F — SAISON 24/25

2014 — 2015 — 2016 — championnat saisi sur Gest’Hand

- 5joueurs + 1 GB
- Non mixte

Effectif de jeu

- Terrain de handball classique
- Zone a 6 métres
- But de handball avec réducteurs bien fixés OBLIGATOIRES. Si le
ballon touche le réducteur et entre dans le but, celui-ci est VALABLE

Terrain

Ballon Taille 0

Temps de jeu 3 X 12'- 1 temps mort par Tiers Temps

Tiers-temps n°2 Tiers-temps n°3

- Avec dribble - Avec dribble
- Défense étagée avec 2 - Défense alignée dans
joueurs en dehors des 9m les 9m
au minimum - Dispositif : 0-5
—> Dispositif : 3-2 ou 2-3 (idem ler tiers Ul3)

Tiers-temps n°l

- Avec dribble
- Défense H/H sur
demi-terrain défensif
Régles aménagées

Engagement au centre avec coup de sifflet

Défense stricte interdite, pénalty a 6 meétres

Changement de terrain obligatoire entre les deux premiers tiers-temps

L'ETD demande aux entraineurs des catégories jeunes de sensibiliser ses
joueurs/joueuses contre tout type d'acte défensif dangereux (ceinturage,
"poussette"...) qui va a l'encontre de la protection du joueur

Formation - ;
Favoriser les changements de gardien de but

Préconisations défensives : Pression, Dissuasion, Interception, Aide
Action défensive non-prioritaire : Neutralisation

= Exclusion de 1 minute
= JAJ avec accompagnateur JAJ

. - Temps de Régulation Comportemental
Arbitrage /

encadrement / Responsable de salle identifié (application des régles de police terrain)
environnement

Protocole avant rencontres entre les responsables d’équipe, les arbitres et les
accompagnateurs d’arbitres. Lieu d’échange autour des régles, du jeu, du
respect de 1’arbitrage et de la bienveillance.

PHASE 1 PHASE 2
- Poules géographiques par - Poules de niveau (plusieurs
secteur (brassage) poules par niveau selon le nombre)
- D’octobre & décembre De janvier a juin

Formule & Calendrier

36 rue Frédéric Chopin 6
25000 BESANCON
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A l'attention des responsables-encadrants-entraineurs des équipes de la catégorie
moins de 11 ans G et F.

La saison 2024/2025 va bientot débuter, nous avons la plaisir cette saison d’accueillir les clubs
du Comité Nord Franche-Comté au sein de nos championnats U11.

En ce'début de championnat, il apparait utile a la Commission d’Organisation des Compétitions
(COC) et al'’Equipe Technique Départementale (ETD) de faire quelques rappels nécessaires au bon
déroulement chaque weekend :

-Vigilance sur les contacts. Encore trop de neutralisations (non maitrisées) et surtout inutiles !!
-Rappel des régles sur les 1ers tournois, communication entre encadrants.

-Accompagnement et suivi des arbitres.

-Comportements de certains parents, spectateurs.

Pour que ces rencontres se déroulent dans de bonnes conditions, il est impératif que les
responsables d’équipes soient vigilants sur des critéres bien précis :

Le jeu est régi par des régles qui doivent étre appliquées. Le tableau des régles aménagées a
été envoyé a chaque club. Ces regles adaptées aux catégories permettent de développer les savoir-
faire des joueurs.ses : FORMATION - VIVRE ENSEMBLE et non pas de développer un esprit de
compétition négatif : RIVALITE - INDIVIDUALISME.

Les accompagnateurs d’équipes doivent :

- Avoir une conduite responsable vis-a-vis des enfants, des JA et de leurs adversaires. NOTION
DE RESPECT (fair-play).

- Rappeler aux parents qu’ils sont des spectateurs/supporters de leur équipe et qu’ils doivent
avoir un comportement correct vis-a-vis des jeunes, des JA et des adversaires qui sont sur le
terrain.

- Veiller a ce que les enfants prennent du plaisir a évoluer dans le respect de leurs adversaires

- Respecter les Jeunes Arbitres et aider a leur formation.

Le rappel de ces regles simples de comportement devrait permettre a tous de réaliser une belle
saison et de ne plus voir de comportements irrespectueux.

Mais rien n’est acquis, soyons donc tous vigilants.
Nous rappelons aux organisateurs qu’ils ont, en tant que licenciés FFHB, la possibilité de faire

un rapport sur les agissements de personnes qui ne devraient pas étre présentes dans une enceinte
sportive ou qui développent des comportements inappropriés.

Bonne saison 2024/2025 a TOUS !

Jonathan Sylvain Nicolas Ophélie
BENNES ROGNON THIERRY  CRAUSAZ
ETD 25 CTF 25 COC Secrétaire
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1ére

phase U11F

1 Doubs Central HB 1 1 BASEL

2 JA Maiche 2 2 JA Maiche

3 Sancey Handball 3 Danjoutin

4 Grandvillars 4 Doubs Central HB 2
5 BEEX-VA Pays de Montbéliard 5 ASCAP

6 Exempt 6 Exempt

US Saint-Vit 1 ESBF 1
Ent. Sabne Mamirolle HBC Quingey Val de Loue
ESBF 2 HBC Pouilley les Vignes 3

HBC Val de I'Ognon

HBC Pouilley les Vignes 1

HBC Pouilley les Vignes 2

Palente Besancon HB

O[O WIN |-

Vercel HB

O[O WIN |-

US Saint-Vit 2

CA Pontarlier HB

Handball Levier

CA Morteau

HBC Gilley

HB Orchamps-Vennes

(2N K621 E - (VRN | \O R o

Exempt
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1ére phase U11G

B rousr
1 BAUHB 1 Doubs Central HB 2
2 BASEL 2 Grandvillars
3 JA Maiche 2 3 JA Maiche 1
4 Doubs Central 1 4 EST Belfort
5 BEEX-VA Pays de Montbéliard 5 Danjoutin
6 Exempt 6 Exempt

1 Ent. Sabne Mamirolle 1 1 GBDH 1

2 HBC Val de I'Ognon 2 2 US Saint-Vit 1

3 Palente Besangon HB 1 3 Ent. Sabne Mamirolle 2
4 US Saint-Vit 2 4 Palente Besancon HB 2
5 GBDH 3 5 HBC Val de I'Ognon 1
6 HBC Franois 6 GBDH 2

HB Levier
Amancey HB
HBC Gilley
Vercel HB
CA Pontarlier
CA Morteau

(O [ ]JW N |[—
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Pour rappel, les journées de championnat seront les suivantes :

Journées 1ére phase

Journée 1 12/13 Octobre 2024
Journée 2 09/10 Novembre 2024
Journée 3 16/17 Novembre 2024
Journée 4 23/24 Novembre 2024
Journée 5 07/08 Décembre 2024

Journées de report : 29/30 Novembre et 14/15 Décembre

Répartition des poules en 2éme phase

Pour les deux catégories (filles et gargons), la répartition des poules de 2éme phase se fera de la
maniére suivante :

1 poule Excellence
1 poule Promotion
3 poules Honneur
Les poules Honneur seront (dans la mesure du possible) réparties par secteurs géographiques.

Les modalités de qualification vous seront communiquées samedi 28 Septembre 2024 lors de la
réunion de rentrée des entraineurs U11 a Sadne.
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